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Ayudemos a acabar con la trata laboral: Kit de herramientas digitales 
 
La trata laboral es un problema grave en Canadá, especialmente para los trabajadores migrantes 
ya que corren un mayor riesgo debido a la precariedad de su estatus migratorio, el aislamiento y 
las barreras lingüísticas. Aunque muchos trabajadores migrantes reciben un buen trato con 
salarios justos, alojamiento y condiciones de trabajo seguros, muchos más no corren con la 
misma suerte.  
 
Los trabajadores migrantes necesitan un mejor acceso a información correcta. Suelen 
desconocer sus derechos, no saben en quién confiar o a dónde acudir en busca de ayuda; todo 
ello genera obstáculos importantes que hay que superar. Desgraciadamente, puede ser difícil 
llegar a los trabajadores migrantes, ya que la mayor parte de la información se transmite a través 
de sus empleadores o agencias gubernamentales y no está en su lengua materna.  
 
Para ayudar a solucionar esto, The Canadian Centre to End Human Trafficking (El Centro) está 
lanzando una campaña para llegar directamente a los trabajadores migrantes y solicitamos su 
colaboración para ayudar a generar consciencia. Nuestra iniciativa apoya a los trabajadores 
migrantes explotados y/o en riesgo de trata laboral informándoles de sus derechos. También 
tenemos la Línea gratuita directa canadiense contra la trata de personas (1-833-900-1010) como 
otra opción si están siendo explotados, o tienen preguntas sobre la trata laboral o quieren saber 
más sobre los apoyos o servicios a los que pueden acceder.  
 
Este año, nuestra campaña se centra en los trabajadores migrantes del sector agrícola. Sin 
embargo, esperamos que nuestro mensaje llegue a cualquier trabajador que sufra violencia, 
abusos o explotación.  
 
Esta campaña incluye lo siguiente:  
 

• Anuncios en redes sociales: principalmente en Facebook e Instagram; en idiomas como 
el inglés y español.  

• Publicidad publica digital en inglés, español y francés donde haya comunidades con una 
alta concentración de trabajadores agrícolas migrantes. 

 
Cómo le podemos ayudar 
Le proporcionamos este kit de herramientas digitales con la esperanza de que comparta esta 
información importante en su comunidad; genere mayor conciencia sobre la explotación y la trata 
laboral; informe a los trabajadores de sus derechos y mostrarle a los trabajadores que no están 
solos, y que pueden recibir apoyo. 
 
Consulte los siguientes enlaces para la información de la campaña:  

• Antecedentes del Centro: información sobre nosotros con línea gratuita directa. ENLACE 

• Contenido para redes sociales y ejemplos de textos: puede compartir anuncios, leyendas 
de muestra y hashtags en sus canales de redes sociales. CAPTIONS y ELEMENTOS 
VISUALES (1, 2, 3, 4, 5) 

• Carteles: versiones de nuestros anuncios públicos digitales dirigidos a los trabajadores 
migrantes. Estos carteles pueden imprimirse para sus pizarrones de anuncios, paredes o 

https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/Backgrounder-SP.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/Social-Media-Assets-and-Captions-SP.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F1-6.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F2-5.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F3-5.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F4-5.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CH010B1.png
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ventanas y colocarlos en puntos con mayor concentración de trabajadores migrantes de su 
comunidad. Asegúrese de contar con las autorizaciones necesarias para cualquier publicidad. 
ENLACES: (1, 2, 3, 4, 5) 

• Tarjetas informativas: pequeñas y discretas, estas tarjetas incluyen el número de la línea 
gratuita directa y pueden ser ordenadas al Centro sin ningún costo y entregarse en su 
organización. ENLACE 

• «It Happens Here»: nuestro último informe elaborado en colaboración con FCJ Refugee 
Centre y Legal Assistance of Windsor (LAW), resume las conclusiones de los debates de los 
grupos de discusión con trabajadores migrantes a principios de 2022. ENLACE  

• Materiales para los medios de comunicación: comunicados de prensa y materiales visuales 
de nuestra campaña de educación pública sobre la trata de personas en torno al Día Nacional 
de Concientización sobre la Trata de Personas en febrero del 2023. ENLACE  

• Hoja informativa: información crítica sobre esta cuestión y estadísticas de encuestas sobre 
la opinión de los canadienses acerca del tráfico laboral. ENLACE 

• Página web del Centro/Recursos sobre la trata de personas: nuestra página web ofrece 
información sobre la trata de personas en Canadá y nuestro labor en este ámbito, así como 
material de recursos generales para ayudar a impulsar su trabajo a nivel comunitario. ENLACE  

 
Esperamos que la información le resulte útil. Gracias de antemano por ayudarnos a generar 
conciencia sobre este tema y por compartir el número de la línea gratuita directa. Solo 
uniéndonos podremos poner fin a la trata de personas y transformar a Canadá en una verdadera 
tierra de oportunidades para todos, incluyendo nuestros imprescindibles trabajadores migrantes. 
 
Si tiene alguna pregunta, comentario o inquietud, envíeme un correo electrónico a 
executivedirector@ccteht.com.  
 
Cordialmente,  
 
 
Julia Drydyk 
 
 
Julia Drydyk 
Directora ejecutiva  
The Canadian Centre to End Human Trafficking  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CH01DE1.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F1-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F2-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F3-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F4-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2019/08/CHTH_English_OutreachCard.pdf
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/concerns-about-labour-trafficking-increase-amid-higher-demand-for-migrant-workers-in-canada/
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/canada-no-es-la-tierra-de-oportunidades-para-todos/
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/Quick-Facts-SP.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/Website-and-Resources-SP.pdf


 

The Canadian Centre to End Human Trafficking 
253-110 Cumberland Street, Toronto, ON, Canada M5R 3V5 

ccteht.ca 
3 

Acerca de The Canadian Centre to End Human Trafficking  
 
The Canadian Centre to End Human Trafficking es una organización benéfica nacional dedicada a 
acabar con todos los tipos de trata de personas en Canadá. En 2019, la organización lanzó la Línea 
directa canadiense contra la trata de personas, un servicio multilingüe disponible por teléfono, chat, 
formulario web y correo electrónico. El Centro también funciona como la organización nacional 
central dedicada a esta problemática, trabaja con gobiernos, empresas y proveedores de servicios 
para facilitar la colaboración, identificar mejores prácticas e impulsar cambios para acabar con la 
trata en nuestro país. 
  
Para más información sobre el Centro, visite www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca.  
 

 
Acerca de la línea directa canadiense contra la trata de personas 
 
En 2019, el Centro lanzó la Línea directa canadiense contra la trata de personas, un servicio 
multilingüe, confidencial y disponible 24/7 al que se puede acceder por teléfono, chat, formulario 
web y correo electrónico. La línea directa conecta a víctimas y sobrevivientes con servicios 
sociales, fuerzas del orden público y servicios de emergencia. El público también puede llamar 
a la línea directa para compartir consejos sobre la trata de personas. 
 
La línea directa es anónima, funciona los 365 días del año y ofrece servicios en más de 200 
idiomas. Es independiente de autoridades policía y gobierno, y está asociada con más de 900 
proveedores de servicios en todo el país, permitiendo a quienes llaman conectarse con  servicios 
localizados. Para comunicarse con la línea directa, llame al 1-833-900-1010. 
 
Para más información sobre la línea directa, visite: 
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/ 
 
 
  

http://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/
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Elementos y ejemplos de captions para redes sociales  
 
Consulte a continuación los elementos y captions de muestra que puede adaptar a sus 
plataformas de redes sociales para ayudar a amplificar el mensaje con su red. 
 

• Ejemplo de elementos visuales. Haga clic AQUÍ: (1, 2, 3, 4, 5), para las versiones 
descargables. 

 
 

 
 
INSTAGRAM/FACEBOOK  
  
Estamos orgullosos de apoyar la primera campaña contra el #TráficoLaboral del Canadian 
Centre to End Human Trafficking, dirigida a los trabajadores migrantes. 
 
Este es un problema grave en Canadá el @ccteht informa a los trabajadores sobre sus derechos 
y libertades, creando conciencia sobre la Línea Directa Canadiense de Trata de Personas (1-
833-900-1010): un servicio confidencial 24/7 que conecta a víctimas y sobrevivientes con 
recursos esenciales. 
 
Consulta el enlace en la biografía para más detalles. 
 
#Migrantes #DerechosHumanos #TráficoLaboral #TrabajoForzoso #TrabajoCanada 
#EndHumanTrafficking #LabourTrafficking #HumanTrafficking #HumanRights #CanadianLabour   
 
  
LINKEDIN  
  
XXX (ORGANIZACIÓN) apoya la nueva campaña del Canadian Centre To End Human 
Trafficking. Esta iniciativa informa a los trabajadores migrantes sobre sus derechos y promueve 
la Línea Directa Canadiense de Trata de Personas (1-833-900-1010), un servicio confidencial y 
multilingüe que conecta a víctimas y sobrevivientes con recursos esenciales. 
 
Cada año, miles de trabajadores migrantes vienen a Canadá para dar a nuestra nación la ayuda 
esencial que impulsa nuestra economía. Si bien muchos reciben un trato justo, un número 
creciente de trabajadores no lo reciben. El tráfico laboral es un problema grave y, si bien 
cualquiera puede ser víctima, los trabajadores migrantes corren un mayor riesgo por su situación 
migratoria precaria, aislamiento y barreras de idioma. 

https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F1-6.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F2-5.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F3-5.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F4-5.png
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CH010B1.png
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Conozca más aquí 
 
#EndHumanTrafficking 
 
 
TWITTER  
 
 
• Nuestro equipo de @HANDLE apoya la nueva campaña de @thecanadiancntr que crea 

conciencia sobre el #TráficoLaboral y la Línea Directa Canadiense de Trata de Personas (1-
833-900-1010). Este es un problema grave, pero las personas con mayor riesgo a menudo 
no saben dónde obtener ayuda. Más información: https://bit.ly/3BGxUlv 
 

• Los trabajadores migrantes de Canadá corren el mayor riesgo de #TráficoLaboral. 
@HANDLE apoya la campaña @thecanadiancntr que comparte los derechos de los 
trabajadores y promueve la Línea Directa contra la Trata de Personas (1-833-900-1010). 
Más información: https://bit.ly/3BGxUlv  

 
• Apoyamos a @thecanadiancntr en su esfuerzo por crear conciencia sobre los peligros del 

#TráficoLaboral y por promover la Línea Directa Canadiense de Trata de Personas (1-833-
900-1010), un servicio multilingüe confidencial 24/7 para víctimas y sobrevivientes. Más 
información: https://bit.ly/3BGxUlv 

 
  
Posters 
 
Estos posters son versiones de nuestros anuncios digitales públicos dirigidos a trabajadores 
migrantes. Estos carteles pueden imprimirse para poner en sus carteleras de anuncios, paredes 
o ventanas, o en lugares de reunión clave para los trabajadores migrantes en su comunidad. 
Asegúrese de tener las aprobaciones necesarias para cualquier publicación. 
 
Ejemplo de posters. Haga clic AQUÍ: (1, 2, 3, 4, 5) para las versiones descargables. 
 

 
 
 

https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/trata-laboral/
https://bit.ly/3BGxUlv
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CH01DE1.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F1-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F2-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F3-2.pdf
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_F4-2.pdf
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Tarjetas para distribución a trabajadores migrantes 
 
Escriba a executivedirector@ccteht.ca para solicitar tarjetas de distribución que puede entregar 
a trabajadores migrantes en su comunidad. Las tarjetas son discretas y tienen el número gratuito 
de la Línea directa canadiense contra la trata de personas (1-833-900-1010).Encuentre los 
archivos AQUÍ  
 
Ejemplo de la tarjeta: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:executivedirector@ccteht.ca
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/wp-content/uploads/2023/06/CHTH_Spanish_OutreachCard.pdf
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Materiales de Prensa 
 

Canadá no es la tierra de oportunidades para todos. 
Nueva investigación revela un sorprendente desconocimiento  

sobre la trata laboral en el país 
 

La seguridad alimentaria de Canadá depende de los trabajadores migrantes,  
sin embargo, son ellos quienes están en mayor riesgo de trata laboral. 

 
Toronto, Ontario. Febrero 9, 2023 – Cada año, miles de trabajadores migrantes viajan a 
Canadá creyendo que vienen a «una tierra de oportunidades» y aportan a la nación mano de 
obra esencial que alimenta nuestra economía. Estos trabajadores esperan recibir un trato justo 
por parte de sus empleadores. Aunque muchos lo reciben, es cada vez mayor el número de 
trabajadores migrantes — en particular quienes ayudan a cultivar y cosechar nuestros alimentos 
— que no reciben ese trato justo. El 85% de los canadienses cree que los trabajadores migrantes 
vienen a Canadá para disfrutar de mejores condiciones de vida y de trabajo*. Sin embargo, la 
realidad es que muchos abandonan su país de origen para enfrentar falsas promesas, 
intimidación y abusos. 
 
La trata laboral es un problema grave en Canadá. Aunque cualquiera puede ser víctima, los 
trabajadores migrantes corren un mayor riesgo debido a la precariedad de su estatus migratorio, 
aislamiento, y barreras lingüísticas. Una nueva investigación realizada por The Canadian Centre 
To End Human Trafficking (el Centro canadiense para erradicar el tráfico de personas) — una 
organización benéfica nacional dedicada a acabar con la trata de personas — revela que a pesar 
de la amplia presencia de trata laboral, más de la mitad de los canadienses (55%) no creen, o 
no saben, que es un problema significativo en Canadá. Esta falta de conocimiento agrava el 
problema.  
 
«Las víctimas de la trata son vienen a Canadá con promesas de empleos bien remunerados y 
acceso a oportunidades para ellas y sus familias. Sin embargo, cuando llegan se ven obligadas 
a trabajar jornadas larguísimas en condiciones laborales pésimas e inseguras a cambio de una 
paga mínima o nula», explica Julia Drydyk, directora ejecutiva del Canadian Centre to End 
Human Trafficking. «Estos trabajadores no suelen tener conocimiento de que tienen derechos. 
Muchos se sienten amenazados y aislados, por lo que se ven forzados a simplemente obedecer. 
Sabemos que los canadienses quieren ayudar — el 93% de los canadienses apoya el trato justo 
de los trabajadores migrantes — pero también sabemos que el 85% no sabe cómo hacer la 
diferencia. Poder identificar la trata laboral es el primer paso para detenerla».  
 
En el Día Nacional de concientización sobre la trata de personas (22 de febrero), el Centro 
informa a los canadienses sobre el problema de la trata laboral y anuncia una campaña educativa 
dirigida a trabajadores migrantes. Programada para su lanzamiento en abril, cuando comienza 
la temporada de trabajo, esta campaña ayudará a los trabajadores migrantes a conocer sus 
derechos y creará conciencia sobre la Línea directa canadiense contra la trata de personas del 
Centro.   
 

https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/
https://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/
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La seguridad alimentaria de Canadá depende de los trabajadores migrantes 
La trata laboral puede ocurrir casi en cualquier sector, desde la construcción hasta la hostelería. 
Anualmente, el sector agrícola es el que más trabajadores extranjeros temporales emplea con 
un 56% de mano de obra extranjera, seguido de trabajadores en viveros e invernaderos con un 
15%1. Los trabajadores migrantes en la agricultura son más vulnerables a la explotación debido 
a las barreras lingüísticas y a las condiciones de trabajo y vivienda en aislamiento.  
 
Los canadienses valoramos nuestra industria agrícola. El 96% de los encuestados cree que es 
importante apoyar la agricultura canadiense y otro 96% cree que los canadienses merecen tener 
acceso a alimentos asequibles y nutritivos. Muchos no se dan cuenta de que la seguridad 
alimentaria de Canadá recae en los trabajadores migrantes, por lo que no solo es compasivo 
sino esencial apoyar esta mano de obra vital.  
 
Tres pasos hacia una solución  
Paso 1: Educación 
Los traficantes de mano de obra — incluidos reclutadores, contratistas, empleadores y otros — 
pueden coaccionar a las personas para que trabajen contra su voluntad utilizando violencia, 
amenazas, mentiras y chantaje económico. Las víctimas de la trata suelen: 

• Vivir en alojamientos deficientes con problemas sanitarios y de seguridad  

• Realizar trabajos fuera de sus condiciones contractuales  

• Ver su salario o retenido o deducido por su empleador  

• Pagar por servicios (por ejemplo, su vuelo a Canadá) que los empleadores están legalmente 
obligados a cubrir  

• Recibir amenazas de deportación si denuncian su situación o defienden sus derechos  

• Carecer de su documentación puesto que les retiran sus pasaportes u otra documentación 
legal  

• Enfrentarse a la discriminación de su empleador 
 
Nuestra falta de comprensión como nación permite que la trata laboral prospere, por eso la 
educación es esencial. La investigación reveló algunas percepciones erróneas comunes:  

 
1 Sistema de evaluación de la información sobre el mercado laboral (Employment and Social 
Development Canada’s (ESDC) del Ministerio de Empleo y Desarrollo Social de Canadá (ESDC). Fecha 
de enero a junio de 2022.  

La línea directa canadiense contra la trata de personas es un servicio confidencial y multilingüe 

disponible en más de 200 idiomas, 24 horas al día, 7 días a la semana. La línea ayuda a víctimas, 

sobrevivientes, personas en situación de riesgo, y a quienes ayudan a evitar la trata laboral y sexual, 

a ponerse en contacto con servicios vitales de ayuda. 

 

Si sospecha que usted o un conocido puede estar siendo explotado, llame al  

1-833-900-1010 o póngase en contacto a través del chat o del formulario web en 

www.canadianhumantraffickinghotline.ca 
 

http://www.canadianhumantraffickinghotline.ca/
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• El 43% de los canadienses cree que para que haya trata laboral debe haber contrabando 
ilegal de trabajadores a través de las fronteras. Otro 25% no sabe si es así. En realidad, 
muchas víctimas llegan a Canadá por vías legítimas.  

• El 61% de los canadienses cree que, o no sabe si los trabajadores migrantes deben 
devolver una parte de su salario a su empleador para cubrir el costo de su viaje a Canadá. 
Esto es ilegal y, sin embargo, muchos traficantes exigen el «pago de la deuda» y roban el 
salario a los trabajadores desprevenidos.  

 
Obtenga más información sobre el tema en la página web del Centro.   
 
Paso 2: Conocer las señales   
Llame a la línea directa canadiense contra la trata de personas si usted o alguien que conoce:  

• Está siendo controlado y escoltado por otras personas en todo momento 

• Le han confiscado el pasaporte o documentos de identidad 

• Exprese miedo e intimidación mediante expresiones faciales o lenguaje corporal 

• Tenga moretones u otros signos de maltrato físico como desnutrición 

• Carezca o un empleador le niege de servicios médicos básicos  
 
Encuentre una lista más amplia de señales de trata de personas en la página web del Centro.  
 
Paso 3: ¿Cómo hacer la diferencia? Denuncie los hechos y comparta la línea gratuita 
directa canadiense contra la trata de personas  
A menudo, las víctimas de la trata laboral pueden desconocer sus derechos o haber sido mal 
informadas intencionadamente para no pedir ayuda. Si cree que algo no está bien, denúncielo y 
anime a personas en situación de riesgo a llamar a la Línea directa al 1-833-900-1010.  
 
La línea es independiente de la policía o del gobierno y cuenta con protocolos especializados; 
además está asociada con más de 900 proveedores de servicios en todo el país, permitiendo al 
personal poner en contacto a quienes llaman, con expertos y servicios localizados que cubran 
necesidades específicas como clínicas jurídicas, servicios legales y redes de derechos de 
migrantes. La línea directa también puede ofrecer referencias adicionales a socios en sus 
comunidades, equipados para cubrir necesidades básicas de vivienda, alimentos, ropa, etc. El 
cambio puede comenzar con una llamada.  
 
«Para una gran mayoría de trabajadores migrantes, no saber en quién confiar, a dónde ir y cómo 
acceder a la información sobre sus derechos, son barreras importantes», añade Drydyk. «La falta 
de conocimiento expone a los trabajadores migrantes a la explotación. Y la falta de conocimiento 
por parte de los canadienses permite que este abuso prospere. Como nación que depende de 
estos trabajadores esenciales tenemos que hacer las cosas mejor».  
 
Acerca de The Canadian Centre to End Human Trafficking  
The Canadian Centre to End Human Trafficking es una organización benéfica nacional dedicada a 
acabar con todos los tipos de trata de personas en Canadá. En 2019, la organización lanzó la Línea 
directa canadiense contra la trata de personas, un servicio multilingüe disponible por teléfono, chat, 
formulario web y correo electrónico. El Centro también funciona como la organización nacional 
central dedicada a esta problemática, trabaja con gobiernos, empresas y proveedores de servicios 

https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/labour-trafficking/
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/signs-of-human-trafficking/
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para facilitar la colaboración, identificar mejores prácticas e impulsar cambios para acabar con la 
trata en nuestro país. Para más información sobre el Centro, visite 
www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca.  
 

-30- 
 
Para más información o para hablar con un representante de The Canadian Centre to End Human 
Trafficking, póngase en contacto con:  
 
Javier Pardo, Coordinador de cuentas, Strategic Objectives 
T: +1 705 500 40 99 
E: javier@strategicobjectives.com  
 
Aziz Froutan, Gerente de comunicaciones, The Canadian Centre to End Human Trafficking,  
Tel: 647-714-2527; Email: afroutan@ccteht.ca  
 
 
* Metodología de encuestas: Adultos canadienses encuestados (n=1514). En el campo: 

Enero 24 a 26 de 2023 Margen de error: +/- 2.5 puntos porcentuales con un nivel de 
confianza del 95%. La muestra se equilibró y se ponderó en función de la edad, el sexo, 
la región y la educación. 

 
 

http://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/
mailto:javier@strategicobjectives.com
mailto:afroutan@ccteht.ca
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Haga clic AQUÍ para descargar la infografía.  

https://strategicobjectives-my.sharepoint.com/:f:/p/dwilson/Et3ZSbfOQQxOgaH0ciBvnowB1lMrOMd1sd3XYW6Z7A0k_A?e=Zd8x0Y
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Datos de interés sobre la trata laboral en Canadá  
La trata laboral consiste en explotar la mano de obra de alguien para el beneficio individual de 
otra persona. Aunque cualquiera puede ser víctima de la trata laboral, esto afecta en gran 
medida a los trabajadores migrantes con salarios más bajos de los sectores de la construcción, 
la industria manufacturera y la agricultura. Son cada vez más los trabajadores migrantes que se 
enfrentan a falsas promesas, intimidación y abusos por parte de sus empleadores. Detener 
esta explotación comienza con la educación y la concientización.   
  
Trabajadores migrantes y trata laboral  

• El término «trabajadores migrantes» se refiere a las personas que no son 
ciudadanos ni residentes permanentes en Canadá, pero que se han trasladado a 
Canadá para trabajar.  
• 787,225 personas fueron admitidas en Canadá con permisos de trabajo 
temporales en 2022.  

o Aunque los trabajadores migrantes con salarios más bajos pueden 
trabajar en cualquier lugar de Canadá, la mayoría de ellos se encuentran en 
las provincias de British Columbia, Alberta, Ontario, Quebec y New 
Brunswick.  
o Muchos trabajadores con salarios más bajos llegan a través del 
Programa Federal de Trabajadores Extranjeros Temporales (TFWP), que 
incluye el Programa de corriente agrícola y trabajadores agrícolas 
temporales (SAWP).  

• Anualmente, el sector agrícola es el que más trabajadores extranjeros 
temporales emplea.  
• Los trabajadores migrantes son vulnerables a la trata laboral debido a su estatus 
precario migratorio, al aislamiento y a las barreras lingüísticas.  
• La economía y la seguridad alimentaria de Canadá dependen de los 
trabajadores migrantes.  
• Los trabajadores migrantes tienen derechos en Canadá encontrando ayuda en 
idiomas como en inglés, francés, español.  

o El derecho a trabajar en un entorno seguro con la seguridad necesaria y 
la formación y entrenamiento proporcionada por los empresarios.   
o El derecho a no sufrir discriminación, violencia ni acoso en el lugar de 
trabajo.  
o El derecho a presentar quejas y buscar ayuda si consideran que se han 
violado sus derechos, sin temor a represalias o a la deportación.   

• Los puntos ciegos en la política gubernamental, la discriminación por parte de 
los empleadores y las condiciones de trabajo inseguras ponen a los trabajadores 
migrantes en peligro de ser explotados.  

  
Los canadienses y la trata laboral: Resultados de una encuesta reciente realizada por el 
Centro  

• Más de la mitad de los canadienses (55%) no creen o no saben que la trata 
laboral es un problema importante en Canadá.   

https://www.canada.ca/content/dam/esdc-edsc/documents/services/foreign-workers/protected-rights/EN_Final.pdf
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/travailleurs-etrangers/droits-proteges.html
https://www.canada.ca/en/employment-social-development/services/foreign-workers/protected-rights-es.html
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/canada-is-not-the-land-of-opportunity-for-everyone-new-research-reveals-a-nation-shockingly-unaware-of-labour-trafficking/
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/canada-is-not-the-land-of-opportunity-for-everyone-new-research-reveals-a-nation-shockingly-unaware-of-labour-trafficking/
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• El 43% de los canadienses creen que para que haya trata laboral debe haber 
contrabando ilegal de trabajadores a través de las fronteras. El otro 25% no saben si 
realmente es así. En realidad, la mayoría de las víctimas de la trata laboral llegan a 
Canadá por vías legales.  
• El 93% de los canadienses apoya el trato justo a los trabajadores migrantes, 
pero el 85% no sabe cómo ayudar a cambiar las cosas a los que tienen problemas 
migratorios.  
• El 85% de los canadienses, creen que Canadá es una tierra de oportunidades.  

La línea gratuita directa canadiense contra la trata de personas: 1-833-900-1010  
• Es anónima y confidencial  
• Opera las 24 horas del día, 365 días al año  
• El acceso puede ser por teléfono, chat, formulario web y correo electrónico  
• Se ofrece servicio en más de 200 idiomas  
• Es independiente de la policía y del gobierno  
• Se basa en un enfoque centrado en la persona y consiente de las situaciones 
traumáticas para conectar a las víctimas y los supervivientes de la trata de personas 
con apoyos y servicios de emergencia, de transición a largo plazo.  

Todo el mundo puede ayudar a acabar con la trata laboral  
• Desde The Canadian Centre to End Human Trafficking, recomendamos a los 
canadienses que sigan tres pasos para cambiar esta situación:   

o Enterarse  
▪ Los traficantes de mano de obra coaccionan a las personas para 
que trabajen en contra de su voluntad utilizando violencia, amenazas, 
mentiras y falsas promesas.  

o Conocer las señales  
▪ Llame a la línea gratuita directa canadiense contra la trata de 
personas si usted o alguien que usted conozca:  

• Esté sufriendo abusos físicos, violencia, amenazas o 
carencia alimenticia  
• Tenga sus pagos reducidos o retenidos por parte de un 
empleador o reclutador  
• Tenga su pasaporte o documentación legal retenida  
• Se enfrente a que un empleador le niegue servicios 
médicos cuando ocurra un accidente laboral  

o Denunciar los hechos y llamar a la línea gratuita directa canadiense 
contra la trata de personas al 1-833-900-1010  

▪ Es posible que las víctimas de trata laboral desconozcan sus 
derechos o hayan sido intencionalmente mal informados para que no 
pidan ayuda. Si siente que algo no está bien, anime a las personas 
en situación de riesgo a llamar a la línea directa.  
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Website y recursos 
 
The Canadian Centre to End Human Trafficking Website: 
www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca 
 
Información sobre tráfico laboral:         
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/labour-trafficking/ 
 
Blog de The Canadian Centre to End Human Trafficking: 
www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/blog/# 
 
Estudio y reportes (En inglés) – Canada:          
www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/research-reports/ 
 
Boletines de noticias de The Canadian Centre to End Human Trafficking (En inglés): 
www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/newsletters/ 
 
Información gubernamental sobre tráfico laboral (En inglés): 
https://www.canada.ca/en/public-safety-canada/campaigns/human-trafficking/labour-
trafficking.html 
 
 

 

 

 

 

http://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/
https://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/labour-trafficking/
http://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/blog/
http://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/research-reports/
http://www.canadiancentretoendhumantrafficking.ca/newsletters/
https://www.canada.ca/en/public-safety-canada/campaigns/human-trafficking/labour-trafficking.html
https://www.canada.ca/en/public-safety-canada/campaigns/human-trafficking/labour-trafficking.html

